
優
ゆう

良
りょう

賞
しょう

高
こう

学
がく

年
ねん

の部
ぶ

うずみ風
ふう

おむすび

かぶせ茶
ちゃ

飯
めし

おにぎり やみつき笹
ささ

天
てん

むすび

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

高
こう

学
がく

年
ねん

の部
ぶ

石
いし

田
だ

和
かず

寛
ひろ

広
ひろ

島
しま

県
けん

　小
しょう

 4

青
あお

木
き

ゆめの 三
み

重
え

県
けん

　小
しょう

 6 堀
ほり

内
うち

夕
ゆう

太
た

朗
ろう

宮
みや

城
ぎ

県
けん

　小
しょう

 6

� 広
ひろ

島
しま

菜
な

漬
づけ

アスパラガス

� 神
じん

石
せき

牛
ぎゅう

しぐれ煮
に

� かぶせ茶
ちゃ

卵
たまご

、じゃこ �天
てん

かす、青
あお

のり

松
まつ

島
しま

産
さん

の海
の

苔
り

笹
ささ

かまぼこ

新
あら

井
い

柚
ゆず

妃
き

　栃
とち

木
ぎ

県
けん

　小
しょう

4

岩
いわ

瀬
せ

香
か

帆
ほ

　鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

　小
しょう

4

堀
ほり

内
うち

津
つ

麦
むぎ

　宮
みや

城
ぎ

県
けん

　小
しょう

4

安
あ

里
さと

壱
いっ

亀
き

　沖
おき

縄
なわ

県
けん

　小
しょう

5

伊
い

藤
とう

煌
おう

介
すけ

　岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

　小
しょう

5

笠
かさ

井
い

空
そら

美
み

　千
ち

葉
ば

県
けん

　小
しょう

5

白
しら

取
とり

結
ゆ

衣
い

　青
あお

森
もり

県
けん

　小
しょう

5

仙
せん

石
ごく

華
は

那
な

　岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

　小
しょう

5

田
た

子
ご

温
はる

仁
と

　鳥
とっ

取
とり

県
けん

　小
しょう

5

中
なか

野
の

拓
たく

哉
や

　新
にい

潟
がた

県
けん

　小
しょう

5

橋
はし

口
ぐち

直
なお

哉
や

　広
ひろ

島
しま

県
けん

　小
しょう

5

横
よこ

山
やま

彩
あや

花
か

　山
やま

形
がた

県
けん

　小
しょう

5

久
く

保
ぼ

埜
の

綾
あや

夏
か

　大
おお

阪
さか

府
ふ

　小
しょう

6

堀
ほり

江
え

雅
みやび

　滋
し

賀
が

県
けん

　小
しょう

6

矢
や

野
の

暖
ひな

大
た

　山
やま

口
ぐち

県
けん

　小
しょう

6
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